Naucite dijete uciti

Nova Skolska godina je zagela, prvi tjedan je iza nas i polako se ozbiljnaal u svijet
svakodnevnih pisanja zada i u¢enja.

Kako pomo¢i djetetu da s lakatom savlada Skolske obaveze?

Dijete od p@etka treba osposobljavati da bude samostaln@enju i obavljanju Skolskih obveza.
Ipak, ako nale na prepreku ili problem i zatreba mu pé@maudite mu na raspolaganju. | nama
odraslima je ponekad potrebna pdamicsretni smo ako imamo na raspolaganju neku okofmj se
mozemo obratiti za ponéo

Za uspjeSno i neometandanmje osigurajte svom Skolarcu mirno mjesto &nje. Bilo bi idealno
kada bi Skolarac imao svoj mali radni kutak kojssstoji od radnog stola za pisanj€enje te
nekoliko ladica ili polica za knjige i Skolski pob.

Djetetu je izuzetno vazno vaSe miSljenje, zatoakvijudite pozitivni, pohvalite svoje dijete ne samo
kada ostvari dobre ocjene,&vieza svaki njegov korak koji ga vodi prema dolwojeni. Takve
pohvale motiviraju dijete da ustraje u radu.

Pomaé i moralna podrSka

Na paetku je dijete potrebno usmjeravati i nadzirategtedavati mu donia zadée, kontrolirati
zadatke za vjezbu, ispitivati ga gradivo, pomagatioko nejasn&. Ali, pri tome ne treba djetetu
davati gotova rjeSenja, ¥enu pomai (usmjeriti ga) da samo de do rjeSenja.

Ponekad, kad djetetu nesto nije jasno, roditedjulze strpljenje i pribjegnu jednostavnijem i lakSem
nainu pa djetetu ponude gotovo rjeSenje, ali timermaypomazu, Wesuprotno, odmazu mu i
oteZavaju ilicak onemogéavaju njegovo osamostaljivanje. Bolje je djetetuzutr podrsku, uputiti ga
kako da rijeSi zadatak ili problem, ali samostalDgete ¢e na taj n&n imati veii osjetaj uspjeha i
samopouzdanja. VaSa uloga u procesenia je isklj@&ivo savjetodavna, izvrSni dio prepustite svom
djetetu.

Ocekivanja

U pccetku je dobro odmah djetetu objasniti kakva su wg&iivanja prema ispunjavanju njegovih
Skolskih obaveza, npr.<ekujem da redovito piSeS doteszadée i da zatrazis pon¢aako naies na
nejasnde. Vasa dekivanja trebaju biti realna s obzirom na djetetmagienosti, ali opet ne preniska
ili previsoka. Nemojte svoje dijete uspdineti s drugom djecom u razredudekivati da ostvaruje
bolje rezultate od drugih. Pditie ga da ti radi sebe, a ne radi ocjene.



Ucenje kao dnevna rutina

Objasnite svom Skolarcu da kao svakodnevno pistonjestih zadda i wenje treba postati
svakodnevna rutina. Vazno je da dijete stekne naniki uvijek u isto vrijeme odnosno doba dana.
Zajedno s djetetom izradite plan dnevnih obaveagpdorite u kojee vrijeme pisati zadal, iti,
odmarati, igrati se. Svaki dan pitajte dijete deaeprta Sto je natilo u Skoli te ga zamolite da
vam pokaze biljeznice.

Ucenje je proces koji zahtijeva trud i vrijeme. Nelaca lakSe pamte ako vide tekst, nekima je lakSe
ako gactuju, drugi vole crtati ili pisati, a téehodaju dok de. Vazno je samo da pomognete djetetu da
otkrije koji mu stil wenja najviSe odgovara i kojom metodom najlakSe pamt
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