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HEALTHYMEAL

STANDARD

JELOVNIK ZA REDOVNU NASTAVU: OSNOVNA SKOLA BUDASEVO-TOPOLOVAC-GUSCE

TJEDAN: 06.05.-17.05.2024.

HRANIJIVE VRIJEDNOSTI
DAN SMIJENA NAZIV OBROKA ALERGENI
E/kcal | B/g | M/g | U/g
M M Gluten(S), Jaja(T), Soja(T),
SAVIACA S VISNJAMA, KAKAO S 60.0 104 123 392 | Miijeko(T), Sezam(T), Celer(T),
MEDOM , VOCE ,
PONEDJELIAK Laktoza(S), Mlijeko(S)
RIZOTO SA $PINATOM , ZELENA SALATA Jaja(s), Mlijeko(S), Celer(T),
S ROTKVICOM , VOCE >3.0 84 4.7 378 Gluten(T), Celer(S), Laktoza(T)
MAHUNE SA SVINJETINOM , VOCE
B. SERVIRANJE , ZELENA SALATA S 456 143 155 371 gf'i;g()é)Gj‘;t.z(”T()T )Mcleigf%)
RADICEM utent>), agath My
UTORAK Gluten(S), Jaja(T), Soja(T),
P.G.S.K ¢UPAVI SENDVIC , MLIJEKO ,VOCE 496 14.7 14.6 386 Mlijeko(T), Sezam(T), Lupina(T),

Laktoza(S), Gluten(T), Mlijeko(S)

Gluten(S), Jaja(T), Sezam(S),
B. BIJELO ZELENI SENDVIC , VOCE , KAKAO S MEDOM 51.6 13.6 124 371 Lupina(T), Soja(S), Mlijeko(T),
Laktoza(S), Mlijeko(S)

SRIJEDA
P.G.SK PILECI PAPRIKAS S NJOKIMA , VOCE 48 128 138 363 GIL.Jlten(S), Jaja(T), Soja(T),
Mlijeko(T)
PECENI PILECI BATAK, ZABATAK S
B. MLINCIMA , VOCE, 492 183 133 390 Gluten(S), Jaja(S)
. ZELENA SALATA
CETVRTAK
. . Gluten(S), Kikiriki(T), Soja(S),
P.G.S.K. COKO ZDRAVE KUGLICE VOCE 59.5 11.6 8.1 361 Mljeko(S), Laktoza(S)
Celer(S), Mlijeko(S), Laktoza(S),
SARENI SENDVIC , JOGURT CASICA, VOCE 47.0 173 132 367 | Guten(D Mljeko(S), Gluten(s),
Jaja(T), Sezam(S), Lupina(T),
PETAK Soja(S), Mlijeko(T), Goruséica(S)
TJESTENINA S TUNOM | BUVECEM , 452 173 129 370 Riba(S), Gluten(S), Jaja(T), Celer(T), Gluten(T)

VOCE, CIKLA SALATA

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moguce utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promijene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s direktivom EU
1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole.




