
 

 

Što sam naučila svoje roditelje o pušenju? 

 

Gotovo svi razumiju koliko su cigarete loša navika. Znaju da uzimanjem 
cigareta ugrožavaju svoje zdravlje i skraćuju svoj život, ali oni ipak puše.   

Razgovarala sam o pušenju sa svojim roditeljima. Tata je rekao da nikada nije 
probao cigaretu i jako sam na njega ponosna, ali mama je priznala da je kratko 
vrijeme bila pušač. Znala je da je to za nju loše, ali društvo je bilo uzrok i 
povod da uzme cigaretu u svoje ruke. Naglasila mi je da je društvo u većini 
slučajeva bilo uzrok njezinim nestašlucima, jer nije željela da je smatraju 
lošijom ili drugačijom. 

Ne krivim ju, ali mislim da je trebala odbiti ponudu za cigarete. 

Gotovo svi prijatelji mojih roditelja puše, a kada završi njihovo druženje, 
čujem ih kako komentiraju da im odjeća smrdi po duhanu.  

Mislim da su moji roditelji oni sa stavom i jako sam ponosna na njih, a i oni su 
na mene jer ja ne volim dim cigarete i to me uopće ne privlači. 

Danas sve više odraslih, a i mladih ljudi žele prestati pušiti. Drago mi je da je 
to tako te da će u budućnosti bili više nas koji ćemo uputiti mlađe na štetnosti 
ovih loših navika poput cigarete i alkohola. 

 

Petra Selanac, 6. razred, Budaševo 

 


